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Pozdravy z poloraje

Neprozivdme pravé nejhez¢i obdo-
bi Zivota.Tézké to maji hlavné déti
a mladi lidé. Proto vam prejeme

s tou nejvétsi upfimnosti veselé Va-
noce a stastny novy rok. A navic do-
dadvame jesté hodné odvahy. Misto
filosofujiciho tvodniku vkladame
¢ast e-mailu naseho spolupracovni-

ka, tlumoc¢nika a prekladatele Jifiho
Sedldka. Zdrzuje se nyni nékolik
mésicl na Faerskych ostrovech,
odkud pfinadsi trochu jiny pohled
na svét kolem nas:,Ackoliv je

zde nejvic pozitivné testovanych

v Evropé na pocet obyvatel, funguji
tu bazény, posilovny, nikde zadné
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rousky, natoz respiratory. PCR je
pro vSechny neomezené zdarma.
Restaurace maji svobodu v roz-
hodovani. Byt tak stary mladenec,
nikdo by mé odtud nedostal. Je
zde poloraj!”

Ad multos annos

preje Marion



Kockovani s ockovanim

Text: MUDr. Josef Jonds, Foto: iStock

INFO

MARION

Nikdo nezpochybnuje, ze v historii mediciny hraly ockovani a antibiotika rozhodujici
roli.Lidé ovSsem znaji jen ty Uspésné. Divaji se na olympijské vitéze a netusi, ze by za
nimi mohla stat fronta desetitisict lidi, ktefi snili také sviij sportovni sen.

ikdo z nds nezna seznam
N porazenych vakcin, které

bud neprekrocily prah
laboratore, nebo skongily v prv-
nim ¢i druhém kole. Proto vyvoj

Iéku ¢i vakciny trva 10 vice let.
Z&dna farmaceuticka firma se

nepusti do vyvoje vakciny, aniz
by méla zajistény odbyt. Vyvoj
totiz stoji dvé az tfi miliardy do-
lard. Penize farmaceuticka firma
nevytahne ze své penézenky.
Akcionafi, vzdy velmi silni hradi,
je vsadi do hry. Nikdy neprohra-
vaji, i kdyby na to méla doplatit
polovina lidstva.

Vakcina s nasledky

druhé poloviny. Proticovidova vakcina

s mRNA pry mizi z organismu, brzy se
rozklada. Nesmysl. Akuport ji vytestuje
tfeba po pul roce.Registruje ji jako toxin.
Lze presné testovat, ve kterych organech

se usadila. Az 95 procent ockovanych

ma nejriznéjsi nasledky. Nékdy velmi
diskrétni, témér neznatelné, jindy drama-
tické. Casto vede k povahovym zménam,
jindy spousti Uzkost ¢i deprese.

Natlak misto faktt
Pripravuje lidsky material na dema-
gogickou, IZivou propagandu, o které

- .

jsme slyseli z Némecka za druhé
svétové valky a zazili jsme ji

v rozkvétu socialismu. Kolik lidi
se zanicené busilo do hrudi?
Agresivita o¢kovanych neni vy-
razem pravdy, kterou je potreba
natlouct do té druhé skupiny. Je

pfimym disledkem zadoucich
ucinka vakciny. Hajim zdravi
svého ditéte i zdravi mnoha
cizich déti. Mame proto srazit
paty a podfizené nechat déti
poskodit? Napiste vsichni, ktefi
umite testovat s Akuportem.
Testovacim preparatem pro vas
bude Vak.



Praxe je vic nez teorie

Text:Ing. EvZen Peleska, Foto: Marion
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Chceme-li chapat vzajemné souvislosti déji probihajicich v lidském téle,
musime se stat jejich svédky.To ovsem nelze, pokud bychom se pohybovali

pouze v teoretické roviné.

okonce i kombinace intelek-
Dtuélnl’ho pfistupu ¢astecné
doplnéného mérenim EAV
pfistrojem nemuze poskytnout
skute¢ny obraz souvztaznosti mezi
toxickymi zatézemi a zdravotnim sta-
vem. Jediné peclivé proméreni viech
organu a anatomickych struktur
z hlediska toxickych zatézi za pomo-
ci pocitacového programu Marion
a EAV pristroje Akuport M1 poskytne
dostatek informaci pro vytvoreni

ucinné strategie postupu detoxikace.

Té v3ak musi jesté predchazet vybér
vhodnych preparatd dislednym
promérenim celé kolekce.

Vidét a védét

Pro néavrh idedlniho postupu detoxi-
kace identifikujeme, které konkrétni
toxické zatéze jsou na konkrétnich
organech. Nasledné pomoci aplika-
ce pfislusnych preparat a méreni
zjistujeme, zda byl proces detoxi-
kace Uspésné zahdjen. Pfenesené
feceno, sledujeme toto ,detoxikacni
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predstaveni” pfimo z prvni fady.
Zahajeni vylu¢ovani toxinu z téla
bezprostiedné po podani pfislus-
ného preparatu mlzete méfrit

v moci, kterou jsme zkontrolovali
jesté pred aplikaci preparatu, ¢asto
s negativnim vysledkem. Pfislusny
toxin nebyva obvykle pfed poda-
nim nalezen - pfirozené vyluc¢o-
vani tedy neprobihalo.Po podani
vybraného preparatu se toxin

v modi jiz vyskytuje. Je tim paddem
na cesté z téla ven. Diky tomuto
vlozenému kroku v méreni
neni terapeut odkazan
pouze na svou pevnou
viru a domnénky — zkratka
vidi a vi.

Méreni je zaklad
Pokud kazdy, kdo posky-
tuje sluzby detoxika¢niho
poradce, zvladne bri-
lantné techniku méreni,
dostéava do rukou dosud
netusené moznosti napra-
vy rtznych zdravotnich
obtizi cestou odhalovani
skute¢nych pfic¢in. Jsou
velmi ¢asto ukryty ve
zdanlivé neocekdavanych
souvislostech, proto je ne-
Ize logikou ani pouhymi
znalostmi, at jsou jakkoliv
rozsahlé, ispésné odha-
lovat. Budeme vam stéle
opakovat a pfipominat, ze
méreni je zaklad. Pfesvéd-
¢it se o této pravdé musite
vsak sami.



Jak zvladnout uzkost

Text: MUDr. Josef Jonds, Foto: iStock
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Emoce uzkosti doprovazi lidstvo od nepaméti. Byla hnacim motorem nabozenstvi,
valek, poddanstvi i socialismu.Vsichni budou mit vSechno.Tak ¢eho se bat.

, .
zkost patfi mezi pét

zdkladnich emoci

staro¢inské medi-
ciny.Ta nepfiméfena je
matkou nesvobody a otcem
deprese. Kontrolovana
detoxikace se nastésti ne-
musi spoléhat na postfehy
psychologt a psychiatr(,
jejichz zavéry jsou tristni.Za
posledni rok stoupl pocet
uzkostnych poruch az tfi-
krat. Madme pfitom ojediné-
lou moznost Uzkost zméfit.

Rodna sestra stresu
Kdyz uz jsme v téch pfibu-
zenskych vztazich, mdze-
me fici, ze Uzkost je rodnou
sestrou stresu.Tim je v nasi
dobé obvykle virtualni
pocit ohrozeni. Kdybychom
neméli uzkost a strach, ne-
citili bychom se ohrozeni.

Co je to zarlivost? Uzkost . &,
z toho, ze o nékoho pfijdu, :
0 nékoho, ke komu mam
citovy vztah. Sirsi rodiny se rozpa-
daji, protoze nové pfichozi manzelé
a manzelky zarli na vztah partnera
k nukledrni rodiné. Citi se touto
rodinou ohrozeni.

Uzkost m& mnoho podob. Ve
vsech pfipadech je jedovata a vede
ke kumulaci dalsich toxind. Bohu-
Zel, ¢asto karcinogennich. Zaklad-
ni strukturou, ktera je nositelem
uzkosti, je corpus striatum. Corpus
znamena télo, nosnou strukturu.
Najdeme ho v basalnim jadru,
nucleus basalis.

W

R

y
-

gy
s
* N

.

Nesnesitelna neuroza

V tomto jadru jsou i jiné utvary
tykajici se emoci. Corpus amyg-
daloideum je ulozistém rGznych
emocionalnich poruch a naopak ga-
rantem emocni stability. Claustrum
a jeho porucha je zdrojem strachu.
Tyto emocionalni struktury se pfi
plsobeni vlastni emoce zanasi to-
xiny.To vede k drdzdéni a pocitdm
uzkosti takové sily, kterd neodpo-
vida konkrétni situaci. Natoz kdyz
se objevi situace, ktera by sama ke
vzniku Uzkosti vedla.Vznika pak ne-
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snesitelny pocit uzkostné neurdzy.
Kombinuje-li se nepfimérena
aktivita corpus striatum s nepfimé-
fenou aktivitou lobus temporalis,
vznikaji zachvaty paniky — panicka
uzkost. Detoxikaci mUzeme tyto
struktury ovlivnit, konkrétné nucle-
us basalis. Preparat Emotion ma
novy detoxikac¢ni potencial diky
novému postupu pfipravy. D3 se
kombinovat s dalsimi detoxikacni-
mi preparaty, pfedevsim s témi na
vegetativni nervovy systém, kam
patfi napfiklad Veg.



INFO

MARION
Na kosti je Os

Text: MUDr. Josef Jonds, Foto: iStock

Os neni zkratkou néjaké organizace nebo jméno ptaka, ale novy detoxikacni

preparat, vytvoreny na zakladé podnétu z Polska. Protoze i ja povazuji detoxikaci
kosti za dalezitou, vznikl velmi rychle.

yuziti preparatu Os
jertznorodé, coz
ma pficinu v tom,

ze kost se sklada ze ti
struktur a kazda z nich
ma zcela jiny vyznam pro
organismus. Clovék si pfi
vyrceni slova kost vybavi
predevsim pevnou hou-
bovitou hmotu, ktera je
zakladem pohybového
ustroji vSech obratlovc(.

Genialni
architektura

Kosti jsou tvoreny slou-
¢eninami fosfat a vap-
niku. Jejich architektura
je genidlni.V kazdé vétsi
kosti je statisice dutinek
a tramcu, které tvofi
kost lehkou a nesmirné
pevnou. Jeji pevnost

je vsak ovlivnéna ra-
dou faktor(, mezi které
patii vitamin D, vapnik,
pohlavni hormony, hor-
mony pfistitnych télisek
a deficit fyzické aktivi-
ty. Ridnuti spongie se
nazyva osteopenii nebo
osteoporézou.V prepa-
ratu Os jsou tyto faktory
zohlednény.

Zcela jinym orgdnem
kosti je kostni dren, kte-
rou zndme pod nazvem
morek. Je to krvetvorna
tkan, ve které se tvofri
vsechny druhy krvinek.

Toxicka zatéz zasahuje
do krvetvorby a mize
byt pfi¢inou celé rady
nemoci.

Prevence
osteoporozy

Tretim organem je
okostice neboli periost.
Tenka blana na povrchu
kosti slouzi k jeji vyzivé.
Periost je diky nerviim
jedina struktura kosti,
kterd boli, vétsinou
hodné.Vliv na zanéty
periostu maji pfedevsim
infekce.Kdo zazil zanét
okostice horni ¢i dolni
¢elisti, vi o ¢em mluvim.
Aby k ni méla infekce
pfistup, musi byt okos-
tice zatizena dal3imi
toxiny. Vétsina z nich

a viechny tfi tkané kosti
jsou v preparatu Os
zarazeny.

Slouzi tedy k preven-
Ci osteopordzy a také
poruch krvetvorby, ale
v pfipadé nouze i |é¢eb-
né detoxikaci. Kostni
dren je také vyznamnym
imunitnim organem,

v této covidové dobé
spolu s dalSimi prepa-
raty velice ddlezitym,
stejné jako preparat Os.
Nebude ho potiebovat
kazdy, ale v indikovanych
pfipadech je nad zlato.



Monstrum jménem klisté

Text: MUDr. Josef Jonds, Foto: iStock
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Kdyby se mi nepodafrilo objevit prilomovou informaci k problému chronické
boreliézy, tak by tento ¢lanek nevznikl. Nemohu sice popsat, o jakou informaci jde,
ale pro vas je dualezité, pokud se perete s touto nepfijemnosti, Zze preparat Bor

ma néco, co zadny jiny.

ronicka boreliéza je
velmi nepfijemny pro-
blém, ktery maze mit

stovky podob. Kolik je v téle tkani,
tolik je forem chronické boreliozy.
Radu nemoci ani medicina s borrelii
nespojuje, ac pravé tento mikroor-
ganismus je pfic¢inou. Jen nékolik
svétovych laboratofi dokaze to, co
ostatni nedokazou. Diagnéza je
tudiz problémem.

Nejen borrelie
Pfenasecem je vétsinou klisté nebo
jeho nymfa. Klisté je monstrum,

které nema na svété obdoby. Na
prednim paru z osmi koncetin

ma organ, ktery detekuje teplotu
a chvéni vzduchu.Nema oi, ale vi
presné, kdy a kde se zachytit, pak
kouse a vrtd, az narazi na cévu. Nic
jiného neumi, nez sat krev. Zajima-
vé na klistéti jsou jeho sliny. Pousti
je do rany, kterou sliny znecitlivi,
zabrani svédéni, utlumi imunitu,
znemozni krevnim destickam

a fibrimu krev srazit.Ta pak tece

a tece.Tak se oviem dostane do
krve ¢lovéka nejen borrelie (ze

40 procent) a virova encefalitida
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(u ¢tyf procent pfipadu), ale i za-
je¢i nemoc tularemie, ehrlichiéza,
babeziéza nebo anaplasmosa.
Jedna lepsi nez druha.

T¥i stadia

Na svété existuje 900 druht
klistat.V Ceské republice jich Zije
11.Mimo klisté obecné (Ixodes ri-
cinus) jesté pijak luzni, klos jeleni,
klisté psi, klisté luzni nebo klistak
holubi. Kazdé ma tfi vyvojova
stadia: larvu, nymfu a dospélého
jedince.Vsichni piji. Larva je velka
jeden milimetr a ke viemu je
jesté prihledna. Nedejte tedy na
to, kdyz lidé tvrdi, ze kliSté nikdy
neméli. Mlzeme byt radi za ta
Ceska. Ve svété totiz ziji i daleko

nestvurky.

Vlastovicnik nebo pivo
Klisté americké vyvolava alergic-
kou reakci na oligosacharid alfa-
-gal, tedy ¢ervené maso. Branit
se zakousnuti tohoto na svété
zbyte¢ného parazita je mozné
jen oble¢enim a repelenty. Témi
pfirodnimi mohou byt ocet +
éterické oleje, vlastovi¢nik v oleji,
pangamin, B-komplex, ¢esnek
natfeny na kazi, vyvar z kakostu
smrdutého a dokonce pry i vypité
pivo.Tyto repelenty ale funguiji
kratce, jen dvé az tfi hodiny. Pak
je tfeba aplikaci opakovat. Pri
pfichodu z pfirody je tedy dobré
si télo dikladné prohlédnout.



Je fosfor novy cholesterol?

Text: MUDr. Josef Jonds, Foto: iStock
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Fosfor patfi mezi zakladni esencialni prvky pro stavbu bunky. Nemusime si hlidat
jeho mnozstvi ve stravé, protoze organické slouceniny vzdy fosfor obsahuji.
Pi'es tuto jednozna¢nou skutecnost je nazyvan cholesterolem 21. stoleti.

cholesterolem ma fosfor
S mnoho spole¢ného.V obou

pfipadech jde o latku, kterd se
vyskytuje v rostlinach a Zivych orga-
nismech zcela pfirozené a v pfimé-
feném mnozstvi je potfebna a uzi-
te¢nd. Je-li cholesterolu nebo fosforu
nadbytek, $kodi cévam. Nadbytecny
fosfor tvofi v cévach komplexy s vap-
nikem, které se usazuji v cévni sténé.

Tepna ztraci pruznost a neni schop-
na plnit funkci elastického narazniku
mezi srdcem a tkanémi.Tuhou tep-
nou tece krev rychleji, zvysuje se jeji
tlak a zhorsuje se tim pirenos kysliku
do bunék tkani.

Nezdravé bilkoviny

Za normdlnich okolnosti pfijme
¢lovék denné kolem jednoho gramu
fosforu. Stejné mnozstvi vyloudi
moci a stolici.V sou¢asné dobeé viak
strava pfinasi do organismu vétsi
mnozstvi této latky. Diky fast foodam
a pramyslové upravenym potravi-
nam se fosforu dostava do organis-
mu vétsi mnozstvi, nez je normalni.

3
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Na svédomi to ma vysoka spotreba
zZivocisnych bilkovin, mlé¢nych vy-
robkl a masa.Velky podil na vysoké
spotiebé fosforu maji potravinarské
prisady, takzvana écka (E338-343,
E450-452,E1410-1414).
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Teprve nedavno byly objeveny
mechanismy, které chrani orga-
nismus pred nadbytkem fosforu.
Vyzkumy totiz ukazuji, Ze moderni
strava navysuje jeho obsah az o né-
kolik stovek procent.

Toxicky prvek

V ledvinach byl objeven protein
Jklotho”, ktery zvysuje vylu¢ovani
fosforu.Jeho podivny
nazev pochazi z fectiny.
Zena tohoto jména
byla sudickou, ktera
tkala nit zivota.

Vybér potravin je
pro ¢lovéka obtizny.
Stejnd potravina muze
mit naprosto odlisny
obsah fosforu. Zalezi
na technologickém
postupu a obsahu
écek, napfiklad potra-
viny s prodlouzenou
Zivotnosti jsou zbytec-
nym zdrojem fosforu.
Rovnéz bilkoviny
zivocisného puvodu,
maso, mléko nebo
vejce bychom méli
konzumovat umir-
néné. Mnoho fosforu
‘ obsahuji tavené syry,

instantni polévky,
¢okoldda, mrazené smetanové
vyrobky, kolové napoje a energe-
tické drinky. Nadbyte¢ny fosfor
v nich funguje jako toxicky prvek.
Detoxikacni informace je pfitomna
ve viech preparatech Marion.



Nové dily serialu

Nepochybuji o tom, Ze vSichni vite
o nasem seridlu o detoxikaci, ktery
najdete na nasich strankach www.
marion-jj.cz v sekci Vzdélavani. Skla-
da se z patnactiminutovych epizod
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Kurzy pro terapeuty

a 23.listopadu jsme natéceli dily 29,
30,31,32 a 33. Doufame, Ze tato fil-
mografie vdm poslouzi jako studijni
material. Vano¢nim detoxika¢nim
prostifedkem pro vas budiz punc¢
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a na novy rok do svych predsevze-
ti zahrnte i Marion a zdravi svoje
a svych bliznich!
MUDr. Josef Jonds,
Ing. EvZen Peleska

Terminy:26.Gnora 2022 kurz pro za¢atecniky, 12. bfezna 2022 kurz pro pokrocilé.

Cas: 10.00 do 16.00 hod.

Misto konani: sidlo firmy Marion, Orlickd 9, Praha 3, II. patro

Lektor:Ing.EvZen Peleska

Hlaste se prostfednictvim e-mailu:jonas.recepce@seznam.cz,

predmét e-mailu: KURZ

Kurzy 15.ledna, 29.ledna a 12. Unora jsou jiz obsazené.
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